ART HOTEL

* K Kk K

ace Detejgit=

SAUNA - HAMMAM

La CARTE

Horaires d’'ouverture
1000 -20h00
Opening hours : from 10 am to & pm

Selon la demande, prise de rendez-vous 24h a l'avance.
Soins bien-étre sans but thérapeutique.
Prix nets
According to availability, appoiniment 24 hours before. All our massages are not therqoeutic
or medical- they are only desioned for your well-being and aesthetic pleasure. Nets prices



Se Detendre

To relax at Art Hotel O‘. A R_T H OT E I_

Acces a l'Espace Détente

Access o the Welnessacrea SAUNA & HAMMAM

Sauna - Steam room
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ldeal en préparation a un soin, ce moment d'intense déetente vous invite a
une pause relaxante, ou vous profiterez a votre rythme et selon vos envies du
hammam, du sauna et de la tisanerie.

ldeal before a treatment, have a reloxing break and take advantage of this intensive moment
of well being using the steam room and the sauna.

30 € par personne (pour 60 min)*
30 € per person for 60 minutes®

*Offert en compléement de la réservation d'un combiné soin visage et corps d'au

moins 2 heures pour 1 personne.

*Free if you book a facial and a body treatment for at least 2 hours for one person.



Notre gamme de soins

Our range of treatments

Les modelages
Body care

Modelage Relaxant Californien ##
Californian massage 60 min /100 euros

Ce modelage se compose de mouvements fluides, continus et
enveloppants pour un bien-étre total du corps. Un moment enveloppant
tout en reconfort pour ce soin cocooning. Du bonheur, rien que du
bonheur...

To achieve well-being and deep comfort.

Modelage Relaxant Suédois ##
Swedish massage 60 min / 100euros

Ce modelage alterne pressions fortes et legeres et rythhmes lents a
rapides. A travers lui redonnez un souffle d'énergie a votre corps.

To release tension. Tonic and stimulating.

Modelage aux Pierres Chaudes
Hot stone massage 60 min /120 euros

Ce soin aux vertus relaxantes et detoxifiantes saura vous detendre. Avec
la chaleur des pierres alliee a des mouvements doux et enveloppant, vous
serez transporte dans un moment de detente absolu.

To create circulation of energies in the bodly.

Soin Gommant et Relaxant o

(gommage et modelage)

Scrub and relaxing massage .
60 min /100 euros

Dans une ambiance du bout du monde, aux grains de sable noir de Bora-
Bora, aux coques de noix de coco et aux eaux florales de mangue, de
goyave et de papaye, laissez-vous aller avec ce gommage suivi d'un
modelage relaxant.

This care invites you to travel. The preparation of skin exfoliation is made with black
sand's seed of Bora Borg, shell coconut, fragrances of mango, guava and papaya.
The scrub is paired with a relaxing massage.



Les soins du visage
Face care

Soin Purifiant ou Hydratant
The purifying facial or moisturizing facial 60 min / 80 euros

Une escapade procurant un bien-étre profond, associant grande detente
et purification de la peau. La peau est intensement hydratee et les traits
sont reposes.

An experience for a feeling of well-being, perfect relaxation and purification of the skin.
To smooth and moisturize the skin, leaving your skin looking brighter and less tired.

Soin Spécifique Anti-age
Youth-enhancing facial treatment 60 min / 100 euros

Un soin qui redonne eclat et tonicite a votre visage.
Your face will be more radiant, firmer and more toned.

Deétente Absolue
Complete relaxation 90 min / 160 euros

Un modelage parmi la sélection + Soin du visage Coup d’Eclat ¥
A body massage among the list + a facial care

Mieux protegee contre les agressions exterieures, la peau est reboostee,
elle retrouve eclat et luminosite. Les gestes sont precis, la peau est
detoxifiee, le teint est frais et rayonne de luminosite.

The massage techniques provide skin with radiance and light. The skin is fresh-faced.




